
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 島根県立男女共同参画センターあすてらす 情報ライブラリー 
〒６９４－００６４ 大田市大田町大田イ 236-4 
TEL：０８５４－８４－５５５７(直通) FAX：０８５４－８４－５５８９ 

会場：あすてらすホール 

 

（112分・2017年・日本） 

問い合わせ先 

消毒等、感染症対策のご協力をお願いします。発熱や咳等、風邪症状のある方、体調不良の方は参加をお控え下さい。 

※感染症流行状況によっては、上映予定を急遽変更する場合があります。 

© 2017 映画「ゆらり」製作委員会 
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あすてらす情報ライブラリー映画上映会 

 



【あすてらす本館１階】 あすてらす情報ライブラリーとは．．． 
 

女性に関わる様々な問題や男女共同参画の実現のための 

図書・行政資料を中心に所蔵しています。児童向け図書 

 やＤＶＤなども所蔵しており、貸し出しも行っておりま 

 す。お気軽にご利用ください。 

 

図書の貸出 

図書：５冊（２週間） DVD：１本（１週間） 

※郵送での貸出も行っております。 

ライブラリー内の図書を借りる時には、「情報ライブラリー利用者カード」が必要です。初めて図書を借り

られる方は、「利用者カード申込書」に必要事項をご記入の上、受付カウンターにご提出ください。 

■カード作成時には、住所・氏名を確認できるもの（運転免許証、健康保険証、学生証など）をご提示していただきます。 

開館時間 火～日曜日 ９：００～１９：００ 

休館日 

毎週月曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２８日～１月３日） 

図書整理日（毎月最終日）※整理日が休日と重なる場合は、その前日。 

蔵書点検日（２週間程度）※事前に通知します。 
 

 

あすてらす情報ライブラリー 新着図書案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⇑ 
ここです！ 

分類番号 書 名 著者名 出版社 発行年

370.4 幸せに生き抜く術：元中学校女性校長の生きざまから 森田美智子　著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング 2023.6

159.6 「誰かのために」を手放して生きる 中道あん　著 自由国民社 2023.3

588.32 山の上のパン屋に人が集まるわけ 平田はる香　著 サイボウズ 2023.4

367.5 シン・男がつらいよ：右肩下がりの時代の男性受難 奥田祥子　著 朝日新聞出版 2023.7

367.19
ドイツの女性はヒールを履かない
：無理しない、ストレスから自由になる生き方 サンドラ・ヘフェリン　著 自由国民社 2023.7

376.1 １５のケースで考えよう 保育のなかのジェンダー 藤田由美子　著 チャイルド本社 2023.10

318.6 豊岡メソッド：人口減少を乗り越える本気の地域再生手法 大崎麻子　秋山基　著 日経BP 2023.11

911.162 与謝野晶子：愛と理性の言葉 与謝野晶子　著　松村由利子　編訳
ディスカヴァー・
トゥエンティワン 2023.11

367.6 子どもへの性加害：性的グルーミングとは何か 斉藤章佳　著 幻冬舎 2023.11

366.38
男性の繊細で気高くてやさしい「お気持ち」を傷つけずに
女性がひっそりと成功する方法 サラ・クーパー　著　渡辺由佳里　訳 亜紀書房 2023.11

367.6 「今どきの若者」のリアル 山田昌弘　編著 PHP研究所 2023.11

495
女性が体の不調を感じたら、まずは婦人科へGO
：この本を読めば１０年後のあなたが変わる 吉岡範人　著 現代書林 2023.11

367.9
これからの時代を生き抜くための
ジェンダー＆セクシュアリティ論入門 三橋順子　著 辰巳出版 2023.12

367
分断されないフェミニズム
：ほどほどに、誰かとつながり、生き延びる 荒木菜穂　著 青弓社 2023.12

24 なんでファラオは男なの？：古代エジプト女王の源流を探す旅 山花京子　著　近藤圭恵　画 新泉社 2023.12

338.12
お金の知識があるだけで
あなたが見られるはずのとびきり輝く世界について 安藤真由美　著 日経BP 2024.1

36 １０代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内かおる　著 岩波書店 2023.12


