
分類番号 書 名 著者名 出版社 発行年

159.6 女性50代からのキャリアデザイン 森ゆき セルバ出版 2020.11

159.6 子育て後に「何もない私」にならない３０のルール ボーク重子 文藝春秋 2020.12

312 コロナ対策　各国リーダーたちの通信簿 栗田路子、プラド夏樹、田口里穂　ほか 光文社新書 2021.1

320 シニア六法 住田裕子 KADOKAWA 2020.8

338 「わたし」のための　金融リテラシー 小島明子、橋爪麻紀子、黒田一賢 金融財政事情研究会 2020.11

367 女性差別はどう作られてきたか 中村敏子 集英社 2021.1

367.3 妻には言えない夫の本音　仕事と子育てをめぐる葛藤の正体 朝日新聞「父親のモヤモヤ」取材班 朝日新聞出版 2020.10

367.7 在宅ひとり死のススメ 上野千鶴子 文春新書 2021.1

367.17 なぜ外国人女性は前髪を作らないのか サンドラ・ヘフェリン 中央公論新社 2021.2

368.7 女子少年院の少女たち　「普通」に生きることがわからなかった 中村すえこ さくら舎 2020.11

593.36 百女百様　街で見かけた女性たち はらだ有彩 内外出版社 2020.7

772.1 水のように 浪花千栄子 朝日新聞出版 2020.11

916 子どもを連れて、逃げました。 西牟田靖 晶文社 2020.11

916
あっち側の彼女、こっち側の私
―性的虐待、非行、薬物、そして少年院をへて 結生　小坂綾子 朝日新聞出版 2020.10

913.6 自転しながら公転する 山本文緒 新潮社 2020.9
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新 着 図 書 案 内

情報ライブラリー

シニアの家族を持つ方々のための本です。
認知症の家族が交通事故を起こした時、責
任は誰に？家族がオレオレ詐欺に合わない
ために、、、。

自転しながら公転する
山本文緒/著（新潮社）

結婚、仕事、親の介護、全部やらなきゃダメ
ですか？東京で働いていた３２歳の都は、親
の看病のために実家に戻り、近所のモールで
働き始めるが、、、。誰もが心揺さぶられる、
７年ぶりの傑作小説。

在宅ひとり死のススメ
上野千鶴子/著（文春新書）

さよなら、「孤独死」。これからは、「幸せな
在宅ひとり死」へ。おひとりさまでも、認知症
でも大丈夫。慣れ親しんだ自宅で幸せな最
期を迎える方法。
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水のように
浪花千栄子/著（朝日新聞出版）

「だれも見てくれへんかてかめへん、私の花
を開かすのや、それでいいんや」
過酷な日々の中で、夢中になったもの、そ
れが芝居の世界だった。『おちょやん』のモ
デルとなった女優・浪花千栄子の著書にし
て自伝。

シニア六法
住田裕子/著（KADOKAWA）


