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※ 掲載内容・情報は掲載当時のものであり、最新の内容と異なる場合があります。

　あらかじめご了承ください。
	号数	内容	発行月
	第36号	「会員の輪」景山良一さん（飯南町）

あすてらす情報ライブラリーBOOKナビ　ほか	2015年3月
	第35号	「会員の輪」黒田祐一さん（松江市）

あすてらす情報ライブラリーBOOKナビ　ほか	2014年11月
	第34号	「男女共同参画フォーラム2014」レポート

あすてらす情報ライブラリーBOOKナビ　ほか	2014年8月
	第33号	「会員の輪」松浦菜摘子さん（大田市）

あすてらす情報ライブラリーBOOKナビ　ほか	2014年6月
	第32号	「ネットワーク会員交流会」レポート

ゲスト：日本ヨーガ療法学会認定ヨーガ療法士 佐藤玲子さん	2014年3月
	第31号	「会員の輪」日高美枝子さん

（スキップの会・邑南町男女共同参画サポーターの会）	2013年11月
	第30号	「あすてらすフェスティバル２０１３」レポート

あすてらす情報ライブラリーBOOKナビ　ほか	2013年8月
	第29号	「ネットワーク会員交流会」レポート

ゲスト：NPO法人ほっと・すぺーす21　周藤八重子さん・藤田優子さん	2013年6月
	第28号	「会員の輪」三宅雅子さん（がんサロンおおだ）

あすてらす情報ライブラリー新着BOOKナビ　ほか	2013年2月
	第27号	「会員の輪」福間正久さん（言行ふいっち族）

あすてらす情報ライブラリー新着BOOKナビ　ほか	2012年11月
	第26号	「あすてらすフェスティバル２０１２」レポート

あすてらす情報ライブラリー新着BOOKナビ　ほか	2012年8月
	第25号	「会員の輪」周藤八重子さん（ＮＰＯ法人ほっと・すぺーす21理事長）

あすてらす情報ライブラリー新着BOOKナビ　ほか	2012年6月
	第24号	「会員の輪」高橋裕美子さん（長久篠笛教室代表）

レポート「男性のための生活自立支援セミナー ビフォー＆アフター報告会」ほか	2012年3月
	第23号	「会員の輪」小川律子さん（美都６０　事務局長）

レポート「男性のための生活自立支援セミナー」ほか	2011年12月
	第22号	「会員の輪」坂本和子さん（ＮＰＯ法人しまね子どもセンター理事長）

「あすてらすフェスティバル2011」ほか	2011年8月
	第21号	「会員の輪」神谷栄子さん（しまね和牛女性ネットワーク「華久里」代表）

「講座レポート」男性のための生活自立支援セミナー　ほか	2011年3月
	第20号	「会員の輪」浜田市男女共同参画研究会

（代表：鎌原ヤシヱさん、金本妙子さん、馬場真由美さん）

「講座レポート」「紹介します！男女共同キラ星つわの」	2010年12月
	第19号	「会員の輪」山岡公代さん（趣味の会代表）

「あすてらすフェスティバル2010」

「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：木戸友子さん＆かリム・クバートさん	2010年8月
	第18号	「会員の輪」読み聞かせ一座（代表：原田由久子さん）

「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：高橋晴美さん＆功一さん（株式会社ほんき村）	2010年3月
	第17号	「会員の輪」たきき姫の会

（代表：錦織恵美子さん・事務局：田中直美さん）

「オトコの井戸端会議」言行ふいっち族	2009年12月
	第16号	「会員の輪」栗栖真理さん（浜田のまちの縁側代表）

「あすてらす開館10周年記念フェスティバル」	2009年7月
	第15号	「会員の輪」河瀬京子さん（工房里楽す）

「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：旬彩工房きれんげのみなさん	2009年3月
	第14号	「会員の輪」下野貴志さん

（石見神楽美川西神楽保存会事務局次長）

「自分らしく生きるための第2の人生応援講座」	2008年11月
	第13号	「会員の輪」藤井房子さん（一万円札の会代表）

「あすてらすフェスティバル2008」	2008年7月
	第12号	「あすてらすネットワーク会員交流会」

ゲスト：井上栄美子さん（ドライフラワー工房「むらび」店主）	2008年3月
	第11号	「女性のための創業塾」	2007年11月
	第10号	「あすてらすフェスティバル2007」	2007年7月
	第9号	「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：植田敏夫さん（大和食堂店主）＆美郷町長寿大学卒業生ネットワーク「おひさしぶりね」のみなさん	2007年3月
	第8号	「ネットワーク会員　活動の輪」	2006年11月
	第7号	「あすてらすフェスティバル2006」	2006年7月
	第6号	「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：木戸友子さん（元（財）しまね女性センター専門員）	2006年3月
	第5号	「島根県女性相談センター“DVひとりで悩まないで”」	2005年12月
	第4号	「あすてらすフェスティバル2005」	2005年7月
	第3号	「ネットワーク会員交流会」

ゲスト：大代はぐるま会のみなさん	2005年3月
	第2号	「あすてらすお届け講座」	2004年11月
	創刊号	「あすてらすフェスティバル2004」	2004年8月
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メール


電話
0854-84-5500
午前9時～午後9時（月曜･祝日休み）
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